
 

Süddeutsche 
Meisterschaften 

Veranstalter 

Süddeutscher Leichtathletik-Verband 

2014 Ausrichter 

Bayerischer Leichtathletik-Verband 

Aktive + U18 
05./06.07.2014 

 
Örtlicher Ausrichter 

LG TELIS FINANZ Regensburg 
  

Ort: Regensburg 

 
Sportstätte:  

Universitätsstadion 
Josef-Engert-Straße , 93051 Regensburg 

  
 Telefon: 

In Notfällen (z.B. Stau bei Anreise etc.) steht am 
Veranstaltungstag folgende 
Rufnummer zur Verfügung: 0175 - 2785415 

 
 

 Unterkünfte: 

 
Hotel Ibis Regensburg City 

Furtmayrstr. 1, 93053 Regensburg, Tel +49 
941/7804-0, Fax +49 941/7804-509 

Hotel Best Western Premium 

Ziegetsdorfer Straße 111, 93051 Regensburg, Tel 
+49 941/463930, Fax +49 941/46393400 

AVIA Hotel 

Frankenstraße 1-3, 93059 Regensburg, Tel +49 
941/4098-0, Fax +49 941/4098-100 

Hansa Apart Hotel 

Friedenstraße 7, 93051 Regensburg, Tel +49 941 
99290, Fax: +49 941 99 29 0 95 

Neuerungen: 

Die AK15 der U16 ist ab sofort bei der U18 
startberechtigt. Ebenso ist ein Einsatz der AK14 in 
der 4x100m-Staffel der U18 möglich. 
 
Meldeschluss: 24.06 beim jew. Landesverband 

 Wenn jedoch die Quali nach Meldeschluss bei 
Landesmeisterschaften erbracht wurde, kann 
trotzdem ohne Meldegebühraufschlag 
nachgemeldet werden. 

  
  

  

http://www.accorhotels.com/accorhotels/fichehotel/de/ibi/0904/fiche_hotel.shtml
http://www.hotel-regensburg.bestwestern.de/
http://www.avia-hotel.de/start.html
http://www.hansa-apart-hotel.de/


 
 

  

Süddeutsche 
Meisterschaften 

Wettbewerbe 

(in Klammern die geforderten Mindestleistungen) 

2014 
Aktive + U18 

05./06.07.2014 

Männer  
100m (11,10), 200m (22,30), 400m (50,00), 800m 
(1:55,00), 1500m (4:00,00), 5000m (15:15,00), 
110mHü (15,40), 400mHü (57,00), 3000mHi 
(9:45,00), 4x100m (43,00), 4x400m (ohne), 
3x1000m (ohne), Hoch (AH 1,90), Stabhoch 
 (AH 4,40), Weit (7,00), Drei (13,00), Kugel (14,50), 
Diskus (44,00), Hammer (50,00), Speer (58,00) 

 
Frauen 
100m (12,50), 200m (26,00), 400m (60,20), 800m 
(2:18,00), 1500m (4:55,00), 5000m (20:00,00), 
100mHü (15,50), 400mHü (65,00), 3000mHi 
(11:30,00), 4x100m (52,00), 4x400m (ohne), Hoch 
(AH 1,60), Stabhoch (AH 3,00), Weit (5,60), Drei 
(11,00), Kugel (12,50), Diskus (35,00), Hammer 
(35,00), Speer (40,00) 
 

männliche Jugend U18 
100m (11,50), 200m (23,50), 400m (53,00), 800m 
(2:05,00), 1500m (4:25,00), 3000m (9:48,00), 
110mHü (16,00), 400mHü (61,00), 2000mHi 
(7:00,00), 4x100m (48,00), Hoch (AH 1,75), 
Stabhoch (AH 3,60), Weit (6,40), Drei (12,00), 
Kugel (14,50), Diskus (40,00), Hammer (36,00), 
Speer (51,00) 
 

weibliche Jugend U18 
100m (13,00), 200m (26,50), 400m (61,00), 800m 
(2:30,00),1500m (5:10,00), 3000m (12:00,00), 
100mHü (16,20), 400mHü (70,00), 1500m Hi 
(ohne), 4x100m (54,00), Hoch (AH 1,60), 
Stabhoch (AH 2,90), Weit (5,30), Drei (10,30), 
Kugel (11,00), Diskus (30,00), Hammer (35,00), 
Speer (36,00) 

 
 

Sprunghöhen 
 

Männer: 
Hoch: 1,90-1,95-2,00-2,03-2,06-2,09*) 
Stab: 4,40-4,60-4,80-5,00-5,10-5,20*) 
Frauen: 
Hoch 1,60-1,65-1,70-1,73-1,76–1,79*) 
Stab 3,00-3,10-3,20-3,30-3,40-3,50*) 
männl. Jugend U18: 
Hoch 1,75-1,80-1,83-1,86-1,89–1,92*) 
Stab 3,60-3,70-3,80-3,90-4,00-4,10*) 
weibl. Jugend U18: 
Hoch 1,60-1,63-1,66-1,69*) 
Stab 2,90-3,00-3,10-3,20-3,30-3,40*) 
*)weitere Höhen werden vor dem Wettkampf 
festgelegt. 

  



Süddeutsche 
Meisterschaften 

2014 
Aktive + U18 

Teilnahmebeschränkung/ Startberechtigung 
 
Siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen des 
Süddeutschen Leichtathletik - Verbandes 

05./06.07.2014  

Auszeichnungen 
Die Sieger/-innen der einzelnen Wettbewerbe erhalten 
den Titel „Süddeutsche(r) Meister(in) 2014, die U18 
Athleten/-innen den Titel „Süddeutsche(r) Meister(in) 
U18 2014, Die drei Besten erhalten Medaillen, die 
ersten Acht Urkunden. Bei den Aktiven werden auf 
dem Podium nur die Plätze 1-3 geehrt, bei der Jugend 
die Plätze 1-8. 

  

Wettkampfunterlagen 
Ausgabe: Vereinsweise gegen Entrichtung der 
Organisationsgebühren 
 

Stellplatz Freitag 18:00-19:30 Uhr 
Stellplatz Samstag 09:00-19:00 Uhr 
Stellplatz Sonntag 08:00-15:00 Uhr 

 
 

 Stellplatz 
Die Stellplatzkarten müssen mindestens 
60 Minuten vor Beginn des Wettbewerbes am 
Stellplatz abgegeben werden. Ausnahmen: 
Stabhochsprung 90 Minuten. Verantwortlich für die 
rechtzeitige Meldung ist der Athlet bzw. die Athletin. 

  

Eigene Geräte 
Unter Voraussetzung einer vorherigen Prüfung ist die 
Benutzung eigener Geräte gemäß 150 IWB gestattet. 
Die Prüfung erfolgt bis 90 Minuten vor Beginn des 
jeweiligen Wettbewerbs. Sprungstäbe werden vom 
Ausrichter nicht gestellt. Für den Fall der Beschädigung 
eigener Geräte wird keine Haftung übernommen. 
 

Dreisprungbalken 
 

Weiblich: 9m+11m 
Männlich: 11m+13m 
 

Erreichen des Endlaufes 
Weiterkommen aus Vor- und Zwischenläufen:  
Aus allen Vorläufen (V) und Zwischenläufen (Z) 
kommen jeweils die Sieger und weitere Zeitschnellste 
bis zur von der technischen Besprechung 
vorgegebenen Zahl weiter.  
Werden in Wettbewerben keine Zwischenläufe 
ausgetragen, werden gleichberechtigte Finalläufe 
durchgeführt. Bei Zeitengleichheit wird gelost! 
 

Startnummern 
Startnummern sind unverändert auf der Brust zu 
tragen. Bei allen Läufen länger als 400m sind die 
Nummern auf dem Rücken zu tragen. Die Läufer/-
innen erhalten ca. 15 Minuten vor dem jeweiligen Start 
extra Laufnummern. Diese sind zusätzlich auf der 
Brust zu tragen. 

 


