Rolf-Watter-Sportfest

Zeitplan - vor Meldeschluss
Sonntag, 23 Juni 2024, Stadt. Sportanlage am Weinweg, Regensburg

Zeit Manner mU20 mU18 mU16 Frauen wU20 wU18 wU16

11.00 Weit Weit

11.00 MOmH(1) | 110mH(2) | 110mH (3) Hoch Hoch Hoch

11.30 100m H (5) | 100mH (4) | 100mH (3)

12.00 4x100m 4x100m 4x100m 4x100m

12.15 4x100m 4x100m 4x100m 4x100m

12.30 Weit 100m 100m 100m 100m

13.00

13.15 100m 100m 100m 100m

13.20 Hoch

14.00 Weit Weit

14.00 800m 800m 800m 800m

14.30 800m 800m 800m 800m Weit (Anl. 2)

14.45 Hoch Hoch

15.00 200m 200m 200m

15.25 200m 200m 200m Weit

15.55 Hoch 1.500m 1.500m 1.500m

16.15 1.500m 1.500m 1.500m

16.30 Weit (Anl. 2)

16.45 400m 400m 400m

17.10 400m 400m 400m

17.30 2.000m 2.000m
() Zahlen in Klammern = Reihenfolge der Laufe

Achtung!

Zeitplananpassungen nach Meldeschluss werden unmittelbar 1 Tag nach Meldeschluss
bekannt gegeben.

Alle Sprints und Laufe werden nach den gemeldeten Bestzeiten unabhangig der jeweiligen
Altersklasse gesetzt. Wir beginnen immer mit dem schnellsten Lauf




